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Valsts katastrofu medicinas plans 2020

GATAVIBA UN RICIBA INFEKCIJAS SLIMIBAS IZRAISITA
APDRAUDEJUMA UN ARKARTAS SITUACIJAS GADIJUMA

VKM plana 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita

apdraudéjuma un arkartas situacijas sadijuma” mérkis ir noteikt veselibas nozares

institiciju ricibu un sadarbibu ar citu nozaru iesaistitajam institicijam infekcijas
slimibas izraisita apdraud€juma un arkartas situacijas gadijuma, lai mazinatu postoso
ietekmi uz iedzivotaju veselibu.

VKM plana 2.pielikuma uzdevumi:

— noteikt ka notiek informacijas apmaina starp veselibas nozares institticijam,
— Sniegt raksturojumu Arkartas situacijas fazém / Pandémijas fazém;

— Noteikt ricibas pasakumus, lai mazinatu infekcijas slimibas izraisita apdarudéjuma ietekmi un
sekas;

— Noteikt atbildigas institlicijas veselibas nozar€ par infekcijas slimibas izraisita apdarudéjuma
ietekmes un seku mezinasanas pasakumu izpildi;

— Sniegt informaciju par nespecifiskiem profilakses pasakumiem infekcijas slimibas ietekmes
mazinasanai.

/SPKC nodroSina infekcijas slimibu uzraudzibu un apdraudé&juma/ uzliesmojuma gadijumh
veic riska novert§jumu. Péc riska Itmena noteikSanas SPKC sniedz priekSlikumus VM
lémuma pienemsanai par reagéSanas rezima/pandémijas fazes izsludinasanu.

Lémuma pienemSana par arkartas situacijas / pandémijas fazes limeni un raksturojumu
nosaka atbilsto§i VKM plana 30.punkta noteiktajiem reag€Sanas reZimiem un Kriterijiem.
Lémuma pienemsanas algoritms atspogulots VKM plana 6.attela.

\ /

Infekcijas slimibas uzliesmojuma un/vai apdraudéjuma gadijuma, kura parvaldiSsana nav

nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumu veik$ana pastiprinata reZima, arpus kartas
lémumu pienemsana un / vai papildus resursu iesaistisana, nav nepiecieS§ama VKM plana 2.pielikuma
aktivizacija.
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1. Arkartas situacijas fazes / Pandémijas faZzu raksturojums

Planosana/preventivie pasakumi
Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai noverstu vai mazinatu katastrofas
draudus.
Situacijas apraksts: nav konstatéts infekcijas slimibas apdraudgjums.
Stratégiska darbiba:

e Planot

iesaistito institiciju ricibu infekcijas slimibas izraisitu
apdraud@jumu un arkartas situaciju gadijumiem, t.sk., veikt personala
apmacibu.
e Nodrosinat infekcijas slimibu uzraudzibu un kontroli.
e Planot un uzturét resursu rezerves valsts, nozares un institiciju
(arstniecibas iestades) Iiment.
e  Nodro$inat imunizacijas programmu un planu izpildi.
Gataviba
Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai sagatavotos katastrofas gadijuma
nepiecieSamai ricibai.

Situacijas apraksts: Uzliesmojums Latvija, kuru nav izraisijis bistamas infekcijas

slimibas ierosinatajs vai cits no jauna paradijies infekcijas slimibas ierosinatajs,
tom&r pastav augsts apdraudéjuma risks VAI uzliesmojums cita valsti ar
potencialu ieklit Latvija un iesp€ju, ka var izraisit apdraudeéjumu vai arkartas
situaciju.
Strategiskas darbibas:
¢  NodroSinat

apzinoSanu un informacijas apmainas mehanisma
aktivizeésanu.
e  Aktivizét VM arkartas vadibas grupu.
e Nodrosinat sabiedribas inform&Sanu par situaciju un nepiecieSamo
sabiedribas veselibas pasakumu veikSanu.
e Nodrosinat gadijuma definiciju un pazinosanu/uzraudzibu.
e Apzinat pieejamos un prioritaros valsts, nozares, institliciju resursus un
aktualizet pieprasijuma/izsniegSanas algoritmus.
e Ieteikumi un riciba celotdjiem/parvadatajiem.
Arkartas reageSanas reZims/Arkartas situacija
Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai mazinatu vai likvideétu postosSos
apstaklus un to izraisitas sekas, noverstu vai mazinatu kait€jumu cilvékiem, videi
un Ipasumam.

Situacijas apraksts: Jaunas infekcijas slimibas registréSana Latvija, kas var

izraisit arkartas situaciju VAI IlgstoSa jaunas infekcijas slimibas izplatiSanas
sabiedriba arpus Latvijas teritorijas; VAI Pasaules Veselibas organizacijas
(PVO) pazinojums par pandémijas izsludinasanu.
Stratégiskas darbibas:
e NodroS$inat apzinosanu un informacijas apmainas mehanisma
aktivizeésanu.
e Nodrosinat VM arkartas vadibas grupas darbibu un situacijas
koordinaciju.
e Nodrosinat visu sakotngjo gadijumu epidemiologisko izmekléSanu un
paplasinat slimibas uzraudzibu.

Starppandémiju faze
Periods starp pandémijam.

Pandémijas trauksmes faze
Periods, kad saslimSanas gadijumi, ko
izraisTjusi jauna infekcija, registréts/i cilvéku
vidii. Sim periodam raksturiga paaugstinata
gataviba un sistematisks riska novertgjums
lokala, nacionala un starptautiska [iment. Ja
riska noveértgjums liecina, ka jauna infekcija
neizraisis pandémiju, planotas aktivitates var
tikt samazinatas un notiek atgrieSanas starp
pandémijas perioda.

Pandémijas faze

Periods, kad jauna infekcija izplatas cilveku
vidi. Pareja no starp pandémijas, pandémijas
trauksmes perioda uz pandémijas periodu var
notikt strauji vai pakapeniski, balstoties uz
virusologijas, epidemiologijas un kliniskiem
datiem.
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Apzinat slimibas ierosinataja dabu un raksturot slimibas norisi.
Nodrosinat prioritaro veselibas apriipes pakalpojumu nepartrauktibu
arkartas situacijas laika (neatlieckama mediciniska palidziba, akuta
palidziba, dzivibu glabjosas operacijas u.c).

Nodro$inat resursu sadali starp iesaistitajam institiicijam atbilstosi
noteiktajam prioritatém.

Nodrosinat slimibas specifiskas profilakses veiksanu.

Nodrosinat krizes komunikaciju ar sabiedribu.

Ieviest pacientu prioritizéSanas protokolus un noteikt stratégiju
palidzibas sniegSanai, ja resursi ir nepietiekami.

AtjaunoSanas pasakumi

Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai péc iespgjas savlaicigi un samerigi

palidzetu cietusajiem cilvékiem un pec iesp€jas atjaunotu vidi un IpaSumu tada
stavokli, kads tas bija pirms katastrofas.

Situacijas apraksts: infekcijas slimibas arkartas situacija ir mazinajusies UN

veselibas apriipes pakalpojumu kapacitate vairs netiek parsniegta.
Stratégiskas darbibas:

Veselibas apriipes pakalpojumu sniegSana atgriezas ikdienas reZima.
Partrauc pastiprinatas slimibas uzraudzibas/zinosanas aktivitates, kas
nav nepiecieSamas.

Uzraudzit situaciju, lai noteiktu slimibas atkartota uzliesmojuma
sakumu.

Sekot slimibas izraisitaja rezistencei pret antibiotikam un antiviraliem
medikamentiem.

Pareja uz parasto infekcijas slimibu uzraudzibu un kontroli vai
noteiktiem pagaidu pasakumiem.

Izvertet veikto darbibu efektivitati apdraud€juma/arkartas situacijas
laika.

Parejas perioda faze

Periods, kad pandémijas risks ir zems.
Aktivitates, kas pandémijas laika realiz&tas
globalaja l[imeni, samazinas un valstis realize
atveseloSanas pasakumus atbilstosi riska
novertgjumam.
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2. Informacijas apmainas shéma infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma
un arkartas situacijas gadijuma

Informacija par gadijumu, uzliesmojumu

Slimibu profilakses un kontroles (Valsts sekretdrs)

centrs

Veselibas ministrija

| NepiecieSamibas |

| gadijuma sasauc VOMK |

Neatlieckamas mediciniskas palidzibas
dienests

e Operativas vadibas centrs
e  Specializétas medicinas centrs
e PVO SVAN Latvijas kontaktpunkts /

Deziirspecialists sabiedribas veselibas
apdraud&jumu jautajumos

?

EWRS

PVO SVAN
kontaktpunkts

»| Veselibas inspekcija

Partikas un

veterinarais dienests

Slimnicas

Saraksts Pielikuma
Nr.12

Citas arstniecibas
iestades un

\ 4

arstniecibas
personas

RAKUS LIC

Nacionala references laboratorija

Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienests

Operativas vadibas parvalde




1. Atbildibas un ricibas pasakumi infekcijas slimibas izraisita
apdraudéjuma un arkartas situacijas gadijuma atbilstosi arkartas
situacijas fazei / pandémijas fazei.

PlanoSana preventivie pasakumi / starppandémiju periods

Inform

acijas

apmai
na

“Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraud&juma un arkartas
situacijas gadijuma” veselibas nozares institiiciju un arstniecibas iestazu

Pasakums Vadosa Lidzatbildigie
institucija
Izveidot Starpnozaru gatavibas planoSanas komisiju nopietnu veselibas VM NMPD,
apdraud&jumu parvaldiSanai, nodroSinat komisijas uzdevumu izpildi SPKC, VI,
atbilstosi 22.04.2016. VM Ieks€jam normativam aktam Nr.5 “Starpnozaru NVD citu
gatavibas planosanas komisijas nopietnu veselibas apdraud&jumu '
parvaldiSanai nolikums”. no_zéru .
ministrijas un
institlicijas
Izstradat un regulari aktualize€t VKM plana 2.pielikumu “Gataviba un rictba NMPD SPKC, VI,
= infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un arkartas situacijas gadijuma”. NVD, ZVA
(23
_'g Piedalities paSvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas komisijas CAK SPKC NMPD
2 darba, sniegt atbalstu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas plana VI
§ izstradasana.
: _
= Ne retak, ka 1x gada izveértet esoSos normativos aktus, kas reglamente VM NMPD,
@ veselibas nozares institiiciju pienakumus un ricibu infekcijas slimibas SPKC, VI,
§ izraistta apdraud€juma un arkartas situacijas gadijuma. NepiecieSamibas NVD. ZVA
gadijuma tos aktualizét, nemot véra ieprieksgja apdraudéjuma vai arkartas '
situacija identific€tos riskus un apgritinajumus, nodros$inot ricibu.
Sniegt informaciju arstniecibas iestadém un citam institicijam par VKM NMPD
plana 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita
apdraud&juma un arkartas situacijas gadijuma” noteiktiem uzdevumiem un
sadarbibas mehanismiem efektivai apdraudéjuma/ arkartas situacijas
parvarésanai.
Nodrosinat macibas un macibu treninus par ricibu infekcijas slimibas NMPD
izraisita apdraudéjuma un arkartas situacijas gadijuma.
Izstradat veselibas nozares komunikacijas strategiju/planu infekcijas VM
slimibu apdraud&jumu un arkartas situaciju gadijumiem.
g Sagatavot viegli uztveramu informaciju par ricibu infekcijas slimibu SPKC
’.% apdraud&jumu gadijuma, kas biitu jazina ikvienam sabiedribas loceklim.
E Paaugstinat iedzivotaju zinaSanas par infekcijas slimibam, t.sk. par SPKC
QE pandémiju, ka ari sniegt informaciju par infekcijas slimibu uzraudzibas
= datiem un veicinat iedzivotaju interesi par profilakses iesp&jam.
= Sniegt informaciju par iedzivotaju grupam, kuram ir paaugstinats risks SPKC
'_E inficéties ar dazadam infekcijas slimibam, par inficéSanas veidiem,
= iesp&jamo profilaksi.
o Noteikt un apmacit runas personas — atbilstoSaja joma kompetentus VM Iesaistitas
= veselibas aprlipes parstavjus, kuriem sabiedriba uzticas un kuras ir institicijas
5 atpazistamas.
,'%’ Veikt mediju monitoringu un nodro$inat reagéSanu uz baumam un viltus VM Iesaistitas
g zinam. institlicijas
5
M
Noteikt un aktualizét informacijas apmainas kartibu VKMP 2.pielikuma NMPD
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kas drosibas

Resursi / rezerves Epidemiologis

Veselibas apriipe

pasakumi

starpa infekcijas slimibu izraisitu apdraud€jumu un arkartas situaciju
gadijumiem.

Nodrosinat visu iesaistito institliciju kontaktinformacijas aktualizaciju ne
retak ka 1x gada.

Planot vakcinu nepiecieS$amibu un vakcinacijas aptveres nodrosinasanu.

Izstradat un regulari aktualiz&t vadlinijas infekcijas slimibu preventivo un
pretepidémijas pasakumu veikSanai.

Apzinat infekcijas slimibu paaugstinata riska grupas un grupas, kuram ir
paaugstinats risks slimibas smagai kliniskai norisei un komplikacijam.

Nodros$inat uzliesmojumu izmeklésanu.

Uzraudzit un kontrolét izstradato rekomendgjoso pasakumu un
normativajos aktos noteikto preventivo un pretepidémijas prasibu ievieSanu
un izpildi.

Noteikt nepiecieSamo medicinisko resursu (IAL, slimnicas gultu,
medikamentu un medicinas ieri¢u) krajumu apméru pandémijas periodam.

Izveidot un wuzturét operativu informacijas apkopoSanas kartibu par
izmantotajiem un pieejamajiem resursiem infekcijas slimibas izraisita
apdraud€&juma un arkartas situacijas laika.

Izveidot un uzturét informacijas uzskaiti par stacionaro arstniecibas iestazu
esoso resursu nodro§inajumu un papildus nepieciesamo medicinas resursu
apzinasanu.

Izveidot un uzturét informacijas uzskaiti par veselibas ministrijas padotibas
institficiju eso$o resursu nodro$inajumu un papildus nepieciesamo resursu
apzinasanu.

Regulari sekot rezervés pieejamo medicinisko resursu apjomam, uzraudzit
ta piemérotibu un gatavibu lietot infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma
vai arkartas situacijas laika.

Mediciniskajam iericém - péc pieprasijuma izstradat krit€rijus/vadlinijas
un/vai péc uzaicindgjuma piedalities noteikto prasibu ievEéroSanas
novértésana. Uzraudzit farmacijas jomu regul&joso normativo aktu izpildi
attieciba uz cilvékiem paredzeto zalu un aktivo vielu apriti.

Slegt sadarbibas ligumus ar izglitibas iestadém par papildus medicinas
studentu un brivpratigo iesaistiSanu slimnieku veselibas apriipé epidémijas
laika.

Izstradat un regulari aktualizet slimnicas Katastrofu medicinas planu.

Koordinét slimnicu katastrofu medicinas planu izstradi un aktualizaciju.

Izstradat un regulari aktualizet higéniska un pretepidémiska rezZima planu
arstniecibas iestade.

rikojumam Nr.225

NMPD

SPKC NVD

SPKC

SPKC

SPKC
VI

VM, NMPD

NMPD

NMPD NVD

NMPD NVD

NMPD,
arstniecibas
iestades

Vi

VM, Iesaistitas

institcijas

NMP slimnicas
NMPD

NMP slimnicas,

Arstniecibas
iestades
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Kontrol&t arstniecibas iestazu higéniska un pretepidémiska rezima planu
atbilsttbu 19.02.2016. MK noteikumiem Nr. 104. “Noteikumi par higéniska
un pretepidémiska reZima pamatprasibam arstniecibas iestade”.

Noteikt kartibu liela skaita miruso pacientu parvieto$anai no arstniecibas
iestadém un majvietam, lai tos kremétu / apbeditu un registrétu naves faktu.

Priekslikumu sniegSana par arstniecibas personala zinasanu un kompetencu
celsanu infekcijas slimibu diagnostikas, arstniecibas un pretepidémijas
pasakumu jomas.

Uzturét un monitorét laboratoriskas izmeklSanas iesp&jas un kapacitati.

Nodrosinat test€Sanas kvalitati un iesaistities laboratorisko testu validésana
no jauna paradijusos infekcijas slimibu gadijuma.

Sagatavot stratégiju un mehanismu ka koordinét laboratoriju tikla darbibu
epidémijas un pandémijas gadijuma.

Sniegt konsultacijas un informaciju robez§kersosanas vietam un pasazieru
parvadatajiem, lai noteiktu karttbu un izstradatu planu neparedzEtu
sabiedribas veselibas apdraud€juma situaciju noversanai.

Gataviba / Pandémijas trauksmes faze

Tema

Vadiba un koordinacija

Pasakums

Integret PVO un ECDC ieteikumus konkrétas situacijas uzraudzibai un
parvaldisanai VKMP 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas
slimibas izraisita apdraud&juma un arkartas situacijas gadijuma” un
institliciju riciba.

Noteikt VM arkartas vadibas grupas sastavu un noteikt darbibas
regularitati.

Sasaukt Starpnozaru komisiju, lai:
e inform@&tu par infekcijas slimibas izraisttu apdraud&jumu;
e izvertetu un analiz€tu visu pieejamo informaciju;
e noteiktu kontroles un pretepidémijas pasakumu apjomu.

Sasaukt Valsts operativas mediciniskas komisijas s&di lémumu
pienemsanai par ricibu Veselibas nozares institlicijas. Sniegt
informaciju par situaciju atbilstosi kompetencei.

VI

VM, VTMEC

VM, SPKC

RAKUS NRC
RAKUS NRC

RAKUS NRC

NMPD

Vadosa
institiicija
NMPD, SPKC

VM

VM

VM

VI, SPKC

SPKC

Lidzatbildigie

VM, NVD, VI,
ZVA

NMPD
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Atbilstosi Valsts operativas mediciniskas komisijas 1émumam, sniegt VM VOMK
informaciju Krizes vadibas padomei par esoSo epidemiologisko

situaciju.

Piedalities paSvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas CAK SPKC,
komisijas darba, informét par infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma NMPD, VI

situaciju un nepiecieSamo profilakses pasakumu realizaciju.

Nodros$inat sabiedribu ar informaciju par infekcijas slimibas, kas SPKC
potenciali izraisa apdraud&umu vai arkartas situaciju, profilakses un
pretepidémijas pasakumiem.

.

Komunikacija / sabiedribas informésana

Regulari apkopot un analiz€t PVO un ECDC sniegto informaciju par SPKC VM, NMPD
apdraudéjumu izraisijusas infekcijas slimibas izplatibu, informét

ieinteresétas puses (t.sk. arstniecibas personas) par situaciju Latvija, un

citviet pasaulg.

Publicét norades uz PVO un EK vadlinijam — informacijas materialiem SPKC VM, NMPD
iedzivotajiem un sabiedribas veselibas nodrosinasana iesaistitajam

personam.

Izstradat, adaptét un sagatavot informativus un skaidrojoSus SPKC VM, NMPD

informativos materialus (t.sk. bukletus un plakatus) sabiedribai un
veselibas aprupes profesionaliem.

Organizgt regularas preses konferences, sadarbojoties ar veselibas SPKC VM, NMPD
aprupes un sabiedribas veselibas profesionaliem. Aktualo informaciju
ievietot interneta ttimekla vietn@s.

Saskanot informacijas apmainas algoritmu un regularitati veselibas NMPD VM, SPKC,
nozares institiiciju starpa atbilstosi VKM plana 2.pielikuma “Gataviba NVD, VI,
un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraud&uma un arkartas ZVA

situacijas gadijuma” noteiktam.

Nodrosinat informacijas apmainu atbilstosi VKM plana 2.pielikumam Iesaistitas

“Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraud@juma un jpstiticijas

arkartas situacijas gadijjuma”.

Nodrosinat informacijas sanemsanu un nositisanu, izmantojot PVO un  SPKC, NMPD VM
ES informacijas kanalus (piem., SVAN, EWRS).

tcijam

instit

Nodrosinat savlaicigu informacijas apmainu ar PVD par infekcijas SPKC
slimibas izraisitaju, ar kuru slimo gan dzivnieki, gan cilveki, lai
nodro$inatu epidemiologiskas un epizootiskas uzraudzibas jautajumu

un planoto pasakumus koordinaciju.

Informacijas apmaina starp

Aktualizet un ieviest epidemiologiskas uzraudzibas gadijuma definiciju SPKC

ot
B 2 = atbilstosi PVO un ECDC ieteikumiem.

S e E

= 5

‘g )§ = Noteikt un ieviest profilakses (specifiskas un nespecifiskas profilakses SPKC
§ ': g pasakumi) pasakumus augsta riska grupam, iedzivotaju grupam, kuram

m& = pastav profesionals risks, b&rniem un visai sabiedribai.
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Resursi / rezerves

Veselibas

aprupe

Identificét geografiskas teritorijas un riska grupas, uz kuram
attiecinami preventivie un/vai ierobezojosie pasakumi.

Veikt epidemiologisko izmekl&$anu, t.sk. kontaktpersonu atklaganu,
organizet vides objektu un kontaktpersonu laboratorisko parbaudi,
organiz&t profilakses un pretepid€mijas pasakumus (t.sk., karantinas
pasakumus izglitibas iestad€s, arstniecibas iestades, pilsétas u.c.), ja
infekcijas slimibas apdraud&jums konstatets Latvija.

Uzraudzit un kontrolét izstradato rekomend€joso pasakumu un
normativajos aktos noteikto preventivo un pretepidémijas prasibu
ievieSanu un izpildi, nemot véra SPKC rekomendacijas.

Sniegt informaciju veselibas nozares profesionaliem par noteiktiem un
ieviestiem profilakses pasakumiem dazadam iedzivotaju grupam.

Nodro$inat infekcijas slimibas, kas izraisijusi apdraud&umu
epidemiologisko monitoringu, ja nepiecieSams sniegt priekslikumus
VM par nepieciesamibu pastiprinat monitoringu.

Analiz8t rezervés pieejamo medicinisko resursu apjomu, novertét ta
piemérotibu konkréta apdraudéjuma seku novérsanai.

Izvertet esosos medikamentu krajumus, planotas piegades un planot
nepiecieSamo papildus medikamentu iegadi apdraud&juma gadijuma.

Veikt papildus medicinisko resursu — medikamenti, vakcinas, medicinas
ierices, IAL, iegades veselibas nozares vajadzibam.

Organizet un veikt centraliz€tu laboratorijas aprikojuma, piederumu,
reagentu iepirkumu veselibas nozares vajadzibam.

Organizgt veselibas nozares papildus iegadato medictniskoS resursus
centraliz&tu uzglabasanu.

Apkopot informaciju par stacionaro arstniecibas iestazu esoSo resursu
nodrosinajumu un papildus nepiecieSamo medicinas resursu.

Noteikt atbildigo institliciju par papildus iegadato medicinisko resursu
izdales koordin€sanu veselibas nozares institiicijam un arstniecibas
iestadem.

P&c pieprasijuma izstradat krit€rijus/vadlinijas mediciniskajam iericém
noteikto prasibu ievéroSanai, t.sk. sniegt konsultacijas arstniecibas
iestadém, razotajiem, piegadatajiem.

Uzraudzit farmacijas jomu regul&joso normativo aktu izpildi attieciba
uz cilvékiem paredz&to zalu un vakcinu apriti.

Veikt medicinas studentu atlases procesu, lai nodroSinatu papildus
personala piesaisti arstniecibas iestades. Noteikt arstniecibas iestades un
nodalas, kuras medicinas studenti tiks nodarbinati.

leviest no jauna paradijusas infekcijas slimibas gadijuma definiciju vai
pielagot zinamas infekcijas slimibas gadijuma definiciju.

Riciba atbilstosi slimnicas Katastrofu medicinas plana noteiktam.

SPKC

SPKC

Vi

SPKC

SPKC

NMPD

ZVA

NVD

RAKUS NRL

VM

NMPD, NVD

VM

Vi

Iesaistitas
institcijas

SPKC

NMP slimnicas

NMPD

VM

VM

VM

Iesaistitas

institlicijas

NVD

Iesaistitas
institticijas
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Veikt noteiktos pasakumus atbilstoSi hig€niska un pretepidémiska

reZima planam arstniecibas iestade. Arstniecibas
iestades

Izvertet medikamentu (antiviralo un antibiotiku) pieejamibas VM ZVA, NMPD,

nodroSinasanu infekcijas slimibas, kas izraisijusi apdraudéjumu,

pacientiem un, atbilsto$i pieejamam medikamentu daudzumam, noteikt

prioritaras grupas to sanemsanai.

Nodrosinat NMP brigazu darba koordin€Sanu un operativo vadibu, NMPD

sniedzot NMP un koordingjot cietuso hospitalizacijas plismu.

Nodrosinat specializétas NMP sniegSanas darba koordinéSsanu, NMPD

nepiecieSamibas gadijuma organiz€ brigazu un arstu specialistu

nosiitiSanu uz slimnicam.

Organiz€t mediciniskas palidzibas pieejamibu slimnicu uznemsanas NMP slimnicas

nodalas.

OrganizEt pacientu pienem$anu gimenes arstu prakses vieta un/vai Gimenes arstu

attalinatas konsultacijas telefoniski vai tieSsaiste. prakses

Nodrosinat slimo pacientu izoléSanu un karantnu, ja tada ir Arstniecibas

rekomend@ta, nemot vera konkretas infekcijas slimibas Ipatnibas. personas

PriekSlikumu sniegSana par arstniecibas personala ricibu infekcijas VM, SPKC

NMP slimnicas,

slimibas, kas izraistjusi vai potenciali var izraisit arkartas situaciju,
diagnostikas, arstniecibas un pretepid€mijas pasakumu jomas.

Kontrolet arstniecibas iestazu higéniska un pretepidémiska rezima VI
planu atbilstibu 19.02.2016. MK noteikumiem Nr. 104. “Noteikumi par
higéniska un pretepidémiska rezima pamatprasibam arstniecibas

iestade” un SPKC ieteikumiem.

Veikt hospitalizéto pacientu uzskaiti un uzturét informaciju par pacientu  NVD NMPD
apripes péctecibu slimnicas.
legadaties atbilstoSos test€Sanas materialus. NodroSinat savlaicigu RAKUS NRL
laboratorisko diagnostiku gan nacionalaja, gan lokalaja liment.

2,

:§ Nodrosinat testéSanas kvalitati un iesaistities laboratorisko testu RAKUS NRL

g validéSana no jauna paradijusos infekcijas slimibu gadijjuma.

9

3 Aktivizet strat€giju un mehanismu laboratoriju tikla darbibas RAKUS NRL
koordingsanai epidémijas un pandémijas gadijjuma.

- o < Izplatit informaciju par infekcijas slimibas izraisitu apdraud&jumu, NMPD SPKC

‘é_ ﬁ S 2 35 - profilakses un nepiecieSamajiem ricibas pasakumiem tiroperatoriem,

© .2 = 3 2 robezSkérsosanas punktiem, Valsts robezsardzei, Arlietu ministrijai.

(7) 5 2 s E
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Nodros$inat informacijas pieejamibu par valstim uz kuram attiecas SPKC
celojumu ierobeZojumi.
Arkartas reagesana/Arkartas situacija /Pandémijas periods
Téma Pasakums Izpildes laiks Vadosa Lidzatbildigie
institiicija
Sniegt informaciju VM par apdraudéjuma riska lh laika no SPKC
novert&jumu un nepiecieSamibu izsludinat arkartas  izmainitas
reagéSanas rezimu/pandémijas periodu. situacijas
konstat€sanas
Sasaukt VM arkartas vadibas grupu. 2 h laika VM
Sasaukt Starpnozaru komisiju, lai: 2 darba dienu VM NMPD
. informé@tu par infekcijas slimibas izraisitu  13ik3
apdraudéjumu;
. izvertetu un analizétu visu pieejamo
- informaciju;
E5) . noteiktu kontroles un pretepidémijas
_'g pasakumu apjomu.
=
§ Sasaukt Valsts operativas mediciniskas komisijas 1 darba dienas VM
= sédi lemumu pienemsanai par ricibu Veselibas laika
: nozares institlicijas.
=
! -
§ Sagatavot un sniegt informaciju Krizes vadibas 2 darba dienu Veselibas VOMK
padomei. laika ministrs
Piedalities pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas Péc CAK SPKC,NMPD,
aizsardzibas komisijas darba, inform&t par nepieciesamibas VI
infekcijas slimibas izraisita apdraud&juma situaciju
un nepieciesamo profilakses pasakumu realizaciju.
" Nodrosinat informaciju sabiedribai par infekcijas 1h laika no VM SPKC
= slimibu, kas izraisa apdraudéjumu vai arkartas izmainttas
E situaciju, profilakses un pretepidémijas situacijas
‘E - pasakumiem. konstatesanas
s ); Nodrosinat nozares komunikacijas specialistu, ka Regulari VM Iesaistitas
= 'ﬂé ar1 citu iesaistito nozaru komunikacijas specialistu institiicijas
T k informetibu un saskanotu sadarbibu ar masu
o= informacijas lidzeklu parstavjiem.
=
£ Katru dienu masu medijus informét par situacijas Regulari, ne VM, SPKC Iesaistitas
=] - — . . — — — _ o o
A attistibu valsti, Eiropas Savieniba un pasaulg. retak ka reizi institdicijas

11
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Informacijas

W

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Resursi /

apmaina

starp

rezerves

iesaistitajam

instit

ficijam

Sniegt informaciju masu medijiem, sabiedribai par
pienemtajiem lémumiem veselibas nozare.
Inform&t EK Veselibas drosibas komisijas
Veselibas komunikatoru darba grupu par situaciju
Latvija. Piedalities organiz€tajas sanaksmes un
telekonferences. Lidzdarboties informativo
strat€gisko vadliniju un planu, ka arf citu materialu
izstrade.

Atjaunot un aktualizet timeklu vietnés pieejamo
nozares informaciju.

Organizét preses konferences.

Nodrosinat regularu plassazinas lidzeklos
publiskotas informacijas monitoringu.

Nodrosinat informacijas apmainu atbilstosi VKMP
2.pielikumam “Gataviba un riciba infekcijas
slimibas izraisita apdraud&juma un arkartas
situacijas gadijuma”.

Parskatit un aktualizét epidemiologiskas
uzraudzibas praksé izmantoto gadijuma definiciju
atbilstosi PVO/ECDC rekomendacijam.

Izveértét un no jauna noteikt profilakses (specifiskas
un nespecifiskas profilakses pasakumi) pasakumus
augsta riska grupam, iedzivotaju grupam, kuram
pastav profesionals risks, bE€rniem un visai
sabiedribai.

Sniegt priekslikumus par geografiskajam
teritorijam un riska grupam, uz kuram bitu
attiecinami preventivie/ierobezojosie pasakumi.
Veikt epidemiologisko izmeklesanu, t.sk.
kontaktpersonu atklasanu, organizgt vides objektu
un kontaktpersonu laboratorisko parbaudi,
organizgt profilakses un pretepidémijas pasakumus
(t.sk., karantinas pasakumus izglitibas iestadgs,
arstniecibas iestades, pilsétas u.c.).

Sniegt informaciju veselibas nozares
profesionaliem par noteiktiem un ieviestiem
profilakses pasakumiem dazadam iedzivotaju
grupam.

Uzraudzit un kontrol&t normativajos aktos noteikto
prasibu ievieSanu un izpildi un SPKC
rekomendacijas noteikto profilakses/preventivo (?)
un pretepid€mijas prasibu izpildi.

Atbilstosi pieejamo medicinisko resursu apjomam
noteikt prioritaras grupas (ambulatora veselibas
apriipe, stacionard veselibas apripe) resursu
sanemsanai.
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Regulari

Pec
nepiecieSamibas

Ne retak ka
reizi diena

Pec
nepiecieSamibas
Regulari, katru
dienu

Ne velak ka 1h
laika p&c jaunas
informacijas
sanemsanas

Atbilstosi
PVO/ECDC
sniegtajai
rekomendacijai
Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

1 dienas laika

2 stundu laika
no pienemta
lemuma

Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

VM

VM

VM
VM

VM

SPKC,
NMPD, AP

SPKC

SPKC

SPKC

SPKC

VM, SPKC

VI
VM, VOMK

SPKC

Iesaistitas
institlicijas
Iesaistitas
institlicijas
Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

NVD, NMPD
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Veselibas apriipe

Organize€t veselibas nozares papildus iegadato
mediciniskos resursus centraliz€tu uzglabasanu.

Organizet iegadato medicinisko resursu piegades
veselibas nozares institlicijas un arstniecibas
iestades.

Apkopot informaciju par stacionaro arstniecibas
iestazu eso$o resursu nodroSinajumu un papildus
nepiecieSamo medicinas resursu.

Organizét un veikt centralizEtu veselibas nozares
vajadzibam papildus resursu — medikamenti,
vakcinas, medicinas iekartas, |AL, iegades.

Péc pieprasijuma izstradat kritérijus/vadlinijas
medicinisko iericu atbilstibai prasibam, t.sk. sniegt
konsultacijas arstniecibas iestadém, razotajiem,
piegadatajiem.

Uzraudzit un kontrol&t cilvekiem paredzeto zalu un
vakcinu apriti.

Organizet un veikt centralizétu veselibas nozares
vajadzibam laboratorijas aprikojuma, piederumu,
reagentu iepirkumu.

Veikt nodarbinatibas ligumu slégSanu ar studentiem
par iesaisti veselibas apriipes pakalpojuma
nodro§inasanu arkartas situacijas laika.

Apkopot informaciju, kuras arstniecibas iestades
nepiecieSama  papildus medicinas  personala
piesaiste.

Izvertet iespeju pieprasit starptautisko palidzibu, ja
registréti saslims$anas gadijumi ar infekcijas slimibu,
kas izraisijusi apdraud&jumu vai arkartas situaciju
Latvija.

lesniegt MK starptautiskas palidzibas pieprasijumu.

Aktualizé€t  eso$das un/vai  izstradat jaunas
diagnostikas un kliniskas vadlinijas infekcijas
slimibas arstésanai.

Riciba atbilstosi slimnicas Katastrofu medicinas
plana noteiktam.

Veikt noteiktos pasakumus atbilstosi higéniska un
pretepidémiska rezima planam arstniecibas iestadg.

Izvertét medikamentu (antiviralo un antibiotiku)
pieejamibas nodrosinasanu infekcijas slimibas, kas
izraistjusi apdraud&umu, pacientiem un, atbilstosi
pieejamam medikamentu daudzumam, noteikt
prioritaras grupas to sanemsanai.

Nodrosinat NMP brigazu darba koordingSanu un
operativo vadibu, sniedzot NMP un koordingjot
cietuso hospitalizacijas plismu.

Nodrosinat specializétas NMP sniegSanas darba

koordingSanu, nepiecieSamibas gadijuma organize
brigazu un arstu specialistu nosutiSanu uz
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Laboratorija

Starptautiskie

dajumi/

parva

ersosanas

robeZsk

loSana

g

punkti / ce

slimnicam.

Organiz€t mediciniskas palidzibas pieejamibu
slimnicu uznemsanas nodalas.

Organizét pacientu pienemSanu gimenes arstu
prakses vieta un/vai attalinatas konsultacijas
telefoniski vai tieSsaiste.

Nodrosinat slimo pacientu izoléSanu un karantinu, ja
tada ir rekomendEta, nemot véra konkrétas
infekcijas slimibas ipatnibas.

Priekslikumu sniegSana par arstniecibas personala

ricibu infekcijas slimibas, kas izraisijusi vai
potenciali  var  izraisit  arkartas  situaciju,
diagnostikas, arstniecibas un pretepidémijas
pasakumu jomas.

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas iestazu

higéniska un pretepidémiska rezZima planu atbilstibu
19.02.2016. MK noteikumiem Nr. 104. “Noteikumi
par hig€niska un pretepidémiska rezima
pamatprasibam arstniecibas iestade” un SPKC
ieteikumiem.

Uzraudzit un kontrol&t arstniecibas iestazu darbibas
ierobezojumus, ja tadi ir noteikti.

Veikt hospitalizéto pacientu uzskaiti un uzturét

informaciju par pacientu apriipes péctecibu
slimnicas.

Iegadaties  atbilstoSos  testéSanas  materialus.
Nodrosinat  savlaicigu  infekcijas  slimibas

laboratorisko diagnostiku gan nacionalaja, gan
lokalaja liment.

Nodrosinat testeSanas kvalitati un iesaistities
laboratorisko testu validésana no jauna paradijusos
infekcijas slimibu gadijuma.

Aktivizet stratégiju un mehanismu laboratoriju tikla
darbibas koordiné$anai epidémijas un pandémijas
gadijuma.

Izplatit informaciju par infekcijas slimibas izraisitu
apdraud@jumu, profilakses un nepiecieSamajiem
ricibas pasakumiem tiroperatoriem,
robezskeérsosanas punktiem, Valsts robezZsardzei,
Arlietu ministrijai.

Nodrosinat informacijas pieejamibu par valstim uz
kuram attiecas celojumu ierobezojumi.

AtjaunoSanas pasakumi / pecpandémijas periods

Tema

Pasakums
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Pastavigi NMP
slimnicas
Pastavigi Gimenes NVD
arstu prakses
Péc Arstniecibas
nepieciesamibas  personas
Regulari VM, SPKC
Péc VI
nepiecieSamibas
1x 24h NVD NMPD
Pastavigi RAKUS
NRL
Pastavigi RAKUS
NRL
Péc RAKUS
nepiecieSamibas NRL
Regulari NMPD
Regulari SPKC
Vadosa Lidzatbildigie
institucija
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Vadiba un koordinacija

Epidemiologiskas Informacijas apmaina | Komunikacija /

Resursi / rezerves

Veselibas

=

starp iesaistitajam sabiedribas informésana

drosibas

aprupe

ficijam

instit

pasakumi

Izvertét un pilnveidot VKM planu un ta 2.pielikumu “Gataviba un riciba
infekcijas slimibas izraisita apdraud€juma un arkartas situacijas
gadijuma”.

Organizet arkartas situacijas analizi.

Apkopot un izvértet informaciju par veselibas apripes nozares lidzeklu
izlietojumu.

Organizet macibas un stiprinat gatavibu infekcijas slimibas izraistta
apdraud@juma un arkartas situacijas gadijuma.

Izvertet arkartas situacijas laika realizeétos krizes komunikacijas
pasakumus un pilnveidot krizes komunikacijas noteiktos pasakumus VKM
plana.

Nodrosinat informacijas apmainu ar EK Veselibas drosibas komiteju, PVO
un ECDC par Tstenotajiem gatavibas pilnveidoSanas un atjaunoSanas
pasakumiem.

Aktualizet ieteikumus infekcijas slimibu preventivo un pretepidémijas
pasakumu veik$anai.

Nodro$inat infekcijas slimibas monitoringu un noteikt kritrijus
savlaicigai slimibas atkartotu uzliesmojumu identific€Sanai.

NodroS$inat uzliesmojumu izmeklesanu.

Uzraudzit un kontrolét normativajos aktos un SPKC rekomendacijas
noteikto preventivo un pretepidémijas prasibu izpildi.

Apkopot informaciju par medicinisko resursu (IAL, medikamentu,
medicinas ieri¢u) atlikusajiem krajumiem. Izvertet medicinisko resursu
atjaunosanas nepiecieSamibu.

P&c pieprasijuma izstradat kriterijus/vadlinijas medicinisko iericu
atbilstibai prasibam un/vai pec uzaicinajuma piedalities novertésana.
Uzraudzit un kontrol&t farmacijas jomu regul&joso normativo aktu izpildi
attieciba uz cilveékiem paredz&to zalu un aktivo vielu apriti.

Veikt medicinisko resursu atjaunosanu (iepirkumu organizgSana).

Izvertet un veikt nepiecieSamos grozijumus slimnicas Katastrofu
medicinas plana atbilstosi situacijai.

Sniegt ieteikumus slimnicu katastrofu medicinas planu pilnveidosanai.
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Uzraudzit un kontrol&t arstniecibas iestazu higi€niska un pretepidémiska
reZtma plana izpildi un, ja nepiecieSams, aktualizaciju.

Izvertet un veikt nepiecieSamos grozijumus arstniecibas iestades
higieniska un pretepidémiska rezima plana.

Atjaunot laboratoriskas izmeklesanas iesp&jas un kapacitati.

Sagatavo stratégiju un mehanismu ka uzlabot laboratoriju tikla darbibas
koordinaciju epidémijas un pandémijas gadijuma.

Laboratorija

Sniegt konsultacijas un informaciju robezskersosanas vietam un
pasazieru parvadatajiem par nepiecie$amo precizéjumu un uzlabojumu
veikSanu plana neparedzetu sabiedribas veselibas apdraudéjuma situaciju
noversanai.

dajumi /
érsosanas
loSana

punkti / ce

robezsk

Starptautiskie
parva

rikojumam Nr.225

VI

NMP
slimnicas,
Arstniecibas
iestades

RAKUS
NRL

RAKUS
NRL

NMPD

2. Nespecifiskie profilakses pasakumi infekcijas slimibas apdraudéjuma

un arkartas situacijas gadijjuma

Pasakumi Gataviba/Pa | Arkartas Piezimes
ndémijas reagesanas
trauksmes | rezims/Pand
faze eémijas faze

Sabiedribas veselibas informacija un komunikacija

Sabiedribas inform&Sana par riskiem un to Ja Ja
noverSanu (paredz€ts mérka populacijai)

Informacijas sniegSana specialistiem Ja Ja
Ieteikumu sniegSana par vispargjiem higiénas  Ja Ja
pasakumiem

Informacijas sniegSana par nakamo Ja Ja
pandémijas fazi

Pareizas kleposSanas un $kaudiSanas Ja Ja
instrukcijas

Pasakumi, lai samazinatu no slimniekiem parnestas infekcijas risku
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Izolesana: Ja Ja Nepieciesams paredzet

— Slimnieku izolé$anu slimnica vai majas vai lielu skaitu smagu

cita noteikta vieta atbilstosi situacijai valsti un saslim$anas gadijumu

PVO noradijumiem; medictiskas un socialas

apriipes nodroSinasana

Sejas kirurgiskas aizsargmaskas: Ja Ja

— personam ar slimibas simptomiem;

— infekcijas riskam paklautajam personam: Apsvera  Apsverams Apsvert ieteikumus par

nosaka izveért€jot infekcijas parnesanas ms masku valkasanu,

iespgjas no cilveka uz cilveku; kontakta pamatojoties uz riska

tuvumu; kontakta biezumu; novertgjumu

— personam, kuras griezusas pie arsta (ar Ja Ja NepiecieSama plasaka

elpcelu saslimsanu), personam riska zona informacija par masku

(uzgaidamaja telpa). lietoSanu veseliem
cilvekiem

Aizsargbrilles, respiratori, cimdi specials Ja Ja

apgerbs arstniecibas personam un pacientu

apripétajiem pacientu koncentracijas punktos

Telpu un virsmu regulara dezinfekcija vietas,  Ja Ja Ja viruss nav izturigs

kur apgrozas slimnieki, tsk. sabiedriskais
transports

apkartgja vide, tad
pasakumus neveic.

Pasakumi, lai samazinatu kontakta personu parnestas infekcijas risku

Kontakta personu identific€Sana un uzskaite Ja Ne Nav realizgjams, tiklidz
ir sakusies pandémija
Veselibas stavokla uzraudziSana un zinoSana Apsvera  Ne Neattiecas uz karantinas
slimibas gadijuma, ja nav noteikti ms uzraudziba eso$am
parvietoSanas ierobezojumi kontakta personam
leteikumu izstradasana kontakta personam, Nav Ja Nav biitiski karantinas
iesakot atlikt celojumus uz infekcijas btisks uzraudziba esosam
skartajiem regioniem kontakta personam
Pasakumi socialo kontaktu ierobeZosanai
Simptomatisku personu brivpratiga izoléSana  Ja Ja Pasakumi nepiecieSami,
majas apstaklos lai
samazinatu infekcijas
parneSanas risku uz
citiem
cilvekiem
Izglitibas iestazu (tai skaita augstakas Apsvera  Apsverams Atkarigs no
izglitibas iestazu un profesionalas izglitibas ms epidemiologiska
iestazu) slégsana vai pareja uz attalinatam konteksta,

macibam. Pirmsskolas izglitibas iestazu un
b&rnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzgju
parreja dezurgrupu rezima. IntereSu izglitibas
un pieauguso neformalas izglitibas aktivitasu
ierobeZo8ana vai parreja attalinata rezima.

konkretas infekcijas
izplatibas nosacijumiem
un riska
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P&cstundu aktivitasu ierobezosana, lai
samazinatu bérnu kontakteésanos.

Masku valkasana sabiedriskas vietas

Ja Ja
Ar “né” ir
pretruna
ar
pasakumi
em, lai
samazinat
uno
slimnieki
em
parnesas
infekcijas
risku

Efektivitate nav zinama,;
pielaujams
Pamatojums:
Efektivitate ir atkariga
no virusa izmera,
koncentrdcijas, maskas
valkasanas u.c.
Slimnieks skaudot
pasarga virsmas un
apkartéjos.

Pasakumi, lai samazinatu intervalu starp simptomu paradiSanos un pacienta izolésanu

Sabiedribas inform&Sana un atbilstosi iespgjam Ja Ja

ar1 informativa kampana, lai veicinatu tulitgju

pasdiagnostiku

“Karsto” telefonliniju ierikoSana, kuras strada
arstniecibas personas

Dezinfekcijas pasakumi

Roku mazgasSana

Iesp&jami infic€tu majsaimniecibas virsmu

dezinfekcija

Iesp&jami infic€tu arstniecibas iestazu, dazadu
klientu apkalpoSanas centru, sabiedriska
transporta virsmu dezinfekcija

Ja Ja
Ja Ja
Ja Ja
Ja Ja

Ieteikumi personam, kuras iebrauc vai izbrauc no inficétas zonas valsts robezas

Ieteicams izvairities no kontakta ar augsta Ja Ja

riska vidi

Ieteicams atlikt nesvarigus celojumus uz Ja Ja Ja plasi valsts apgabali paliek
infekcijas skartajiem regioniem neskarti

Ierobezot celojumus uz/no skartajiem Ja Ja

regioniem

PASAKUMI STARPTAUTISKA LIMENI
Pasakumi uz robezam, personam iebraucot vai izbrauc no valsts

Celotaju informéSana:
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— pazinojums par uzliesmojumu; Ja Ja Pazinojums japiemero
konkretajai fazei. Lai gan
celosana ir katra
personiga izvéle,
janodros$ina
caurspidigums, lai
padaritu iesp&jamu uz
informaciju balstitu
[émumu pienemsanas
procediiru. Sekas, kas
skar celotajus, var bt gan
personisks veselibas risks,
gan ekonomisks kaitéjums

— ieteikumi celotajiem izvairities no kontakta Ja Apsverams

ar dzivnieku/putnu saimniecibam, kur

sastopami augsti patogénas dzivnieku/putnu

infekcijas uzliesmojumi;

— ieteikums atlikt nesvarigus starpvalstu Ja Ja

celojumus uz skartajiem regioniem.

Pasakumi uz robezam starptautiskajiem celotajiem atgrieZoties no pandémijas skartajiem regioniem vai

dodoties uz tiem

Bridinajuma pazinojumi celotajiem no/uz Ja Ja PVO vienojas ar

skartajiem regioniem atbilstosam
organizacijam (piem.,
Starptautisko gaisa
transporta asociaciju)
par bridinajuma
pazinojumu izplatiSanu;
PVO veicina vienotu
pazinojuma formatu
valstu starpa

Mediciniska noveéroSana

- ikdienas temperatiiras parbaude (veic pasi Ja Ja

celotaji) celotajiem uz/no skartajiem

regioniem;

— zinoSana (veic pasi celotaji), ja celotajiem Ja Ja Apstiprinatu saslimSanas

no skartajiem regioniem paradas simptomi; gadijumu kontakta
personas jamudina veikt
veselibas uzraudzibu.
lespgjams, janozime
karantinas uzraudziba.
Tapat jauzmekl€ un
jainforme personas, kas
atradusas skartaja
transporta lidzeklt

— jaiesaka, ka rikoties, ja saslimSana notikusi  Ja Ne

péc celosanas skartajos regionos (meklI&t
medicinisko palidzibu, sniegt informaciju par
celojumiem, veikt laboratorijas testu); ja tick
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atklats pand€mijas viruss, pacients jaizol€ un
jainformeé SPKC, tostarp PVO

Iebrauksanas parbaude personam, kuras
iecelo no skartajiem regioniem

Apsverams

Apsverams  Ta ka nav pietieckamu
datu  par  pieraditu
labumu veselibai, Sis
pasakums biitu atlaujams
(politisku  apsveérumu
del, lai veicinatu
sabiedribas uztic€Sanos),
tomer tas nav atbalstams.
Ta vieta celotajiem bitu
jasanem  bridinajuma
pazinojumi

Iebrauksanas parbaude geografiski izolétos  Ja
un infekcijas neskartos regionos (salas),
izmantojot iepriekSminétas iespejas

Ja Realizgjams, var
aizkavet pandémijas
virusa ieveSanu. Var biit
butisks ierobezotas
valsts ieksgjas
uzraudzibas kapacitates
gadijuma

IzbraukSanas parbaude visiem celotajiem no
infekcijas skartajiem regioniem

Apsverams

Apsverams Labak realiz€jams neka
iebrauksanas parbaude
agrinu saslimSanas

gadijumu atklagana

Ieteikums saslimu$ajam personam atcelt Ja
celojumus

Pasakumi valstim ar pilniba nenosargatam un nenoslégtam robezam (tostarp neformalam vai
nelikumigam robezskérso$anas vietam), kas atrodas blakus skartajiem regioniem

Veicinat izpratnes rasanos sabiedribas un Ja
veselibas apriipes pakalpojumu sniedzg€ju vidi,

lai sekm@&tu tadus uzraudzibas un reagéSanas
pasakumus ka socialo distancésanos,

karantinas uzraudzibu vai izol€Sanu

Ja PVO ievieto
atbilstosas
vadlinijas majas
lapa Interneta, lai
tas varétu lietot
valstis informativu
plakatu veidosanai,
inform@sanai ar
plassazinas
lidzeklu
starpniecibu un
tamlidzigos
pasakumos.
lespgjamie
ieguvumi ietver ar1
baumu izplatiSanas
kontroli
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Ieteikumi un pasakumi celotajiem, kuri parvietojas ar starptautiskiem satiksmes Iidzekliem no

skartajiem regioniem

Celotajiem zinot par infekcijas lidzigu Ja Ja

simptomu paradiSanos

Slimo celotaju (ja iespgjams) izoléSana no Ja Ja Reisos no

citam satiksmes IidzeklT eso$ajam personam infekcijas
skartajiem
regioniem visiem
pasazieriem,
iekapjot lidmasina,
japiedava maskas

Informgjiet izcelosanas valstu, galamérka Ja Ja leviesta prasiba

valstu un tranzitvalstu veselibas apriipes attieciba uz

institlicijas, ka uz klaja ir slima persona galamerka valstim,

(aviosabiedribai ir pienakums informéet tikai tomer ta netiek

galamerka valsti) vienadi ievérota
praksé

Sniedziet kontakta personu uzmekléSanai Ja Ja Valstis tiesi dalas

nepieciesamo epidemiologisko informaciju
nacionalajam sabiedribas veselibas

$aja informacija, ja
nepiecieSams

institiicijam

3. Vakcinacijas nodroSinasanas un koordinacijas algoritms arkartas
situacijas/pandémijas gadijuma

Veselibas ministrija Nacionalais veselibas dienests Zalu lieltirgotavas
Lemums —par  mska  gngpu = Nodroina ompas vakeIm
vakcmdciju no  valsts  budzeta . iepirkuma procediin | Atbilstodi vakcindctjas iestim
lidzekliem  (gek  sagatavets e Sladz Iizvmms ar zilu pleprasijumam vismaz reizi nedeld
Ministru kabineta  rikojuma lieltirgotavdm  par  pretgripas piegidi vakeias vakeindcijas lestadel
projekts iesniegSanai  Ministm vakemm  piegadi  vakeindcijas
kabinetam) iestadem
L "
Slimibu profilakses un kontroles centrs Vakcinicijas iestide
» Piedilds specifikicijas izstr3d®and wvakelm iepirkuma * Plino neplecielamo  vakcimi
procediiral daudzumm
s Piedalds Hzuma par vakeim piegadi vakcindcijas iestidem * Pasita  zil lieltirgotaval
nosacijumm izstrade starp NVD un ziln lieltirgotavam nepiecielamo  vakeimi/devn
Feizi ned?l3 sanem mforméciju no vakeindcijas 1estidem par dﬂ“dﬂHIm Vienal ufdd‘.m
pleprasito un izlietoto vakelm daudzumm viend nedzla }Iodr_u:_JPa mérka grupu
Peini nedélz sanem informaciju no vakeindcijas lestidém par "3-1'_5‘31“553.]1“ .
vakcingto skaitu afbilstosi mérka grupas Sniedz mformiciju SPEC  par
Veic imumiziicijas monitoringu pieprasito un izlietoto vakcinm
- daudzumm viend nedzld
Sniedz mformicijn SPKC par
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