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Veselibai un dzivibai kritiskas situacijas svariga ir katra sekunde — cik atri neatliekamas medicTniskas palidzibas mediku brigade
ierodas izsaukuma vieta, lai sniegtu pacientam vai cietusajam vajadzigo palidzibu. Tikpat svarigs ir arf atrums un precizitate, kada
tiek pienemts izsaukums un ka tas nonak lidz brigadei, lai ta nezaudgjot ne sekundi varétu doties uz notikuma vietu.

Lai panaktu brigazu mediku atraku ierasanos izsaukumu vietas visa Vidzemg, uzlabotu dispecerdienesta darbu un atras palidzibas
darbibu kopuma, nule ka sakusies plasi rekonstrukcijas darbi NMP dienesta Vidzemes regionala centra ka Valmiera, Rigas iela 47a,
kur vél pirms vienota NMP dienesta izveides atradas Valmieras atras palidzibas stacija. Eku rekonstrukcija tiek veikta, pateicoties
Eiropas regionala attistibas fonda (ERAF) finansétajam projektam. Tas paredz izveidot vienotu neatlickamas mediciniskas palidzibas
un katastrofu medicinas vadibas informacijas sistému un uzlabot gan iedzivotaju izsaukumu pienemsanu, gan ari atras palidzibas
brigazu vadibu visa NMP dienesta.

Rekonstrukcijas laika Valmiera planots izveidot speciali aprikotu macibu telpu, kur brigazu medikiem notiks regulara apmaciba, lai
vini pilnveidotu savas zina$anas pacientu apriipé. Seit notiks arf praktiskie trenini, kas laus daudz veiksmigak parip&ties par visa
regiona brigazu mediku kvalifikaciju. Valmiera tiks izveidota arT speciala noliktava, kura visa regiona brigazu vajadzibam
uzglabajami medikamenti un mediciniskais inventars, kas vajadzigs palidzibas sniegSanai pacientiem. Tapat tiks ierikota ari vieta
atras palidzibas brigdzu masinu apkopei. Rekonstrugtas tiks arT gadu desmitu gaita nolietotas inZeniertehniskas sistémas &kas:
elektroapgades tiklus, siltumapgades sistému, védinasanas, idensapgades, kanalizacijas, ka arf lietustidenu novadiSanas sisteému.
Visus Sos darbus ieceréts pabeigt 1idz $§a gada beigam.

Rekonstrukcijas laika nozimigas parmainas sagaida ari regionala dispecercentra telpas. Jo nav mazsvarigi, kados apstaklos dispeceri
strada. Ir nepiecieSamas tiesi vinu darba specifikai atbilstosas telpas un vide — atras palidzibas dispeceri 24 stundu reZzima
nepartraukti ar ik p&c dazam minttém sanem iedzivotaju zvanus, ievada $o informaciju speciala datorprogramma, tai pat laika
dispeceri seko datoros 1idzi ar1 visam regiona brigadém, lai zinatu, kuras ir brivas, kura no tam ir tuvak pacientam un kuru nosttit uz
izsaukumu.

Dispetercentra telpas Valmiera tiks biitiski paplasinatas un iekartotas ta, lai tajas vargtu &rti un labi stradat. Seit jau gadu

atrodas NMP dienesta regionalais dispecercentrs. Taja dispederi ik dienu sanem vidgji 150 zvanus no visas Vidzemes — tie ir
izsaukumi no bijuso Limbazu, Valkas, Valmieras, Madonas, Gulbenes, Balvu un Aliksnes rajonu iedzivotajiem, kuriem vajadziga
atra palidziba. Dispeceri savos datoros no Sejienes arl parrauga un izsaukumos vada 33 mediku brigades visa Vidzemg, tiTs no tam
atrodas Valmiera.

Tapat ka brigades mediku darbs, ta ari atras palidzibas dispeceru-mediku darbs prasa lielu atbildibu, jo no vinu lémumiem un ricibas
daudzkart var bat atkariga cilvéka dziviba. Ikdiena dispeceriem jasastopas ar neskaitamam situacijam, kad svarigi jautajumi jaizlemj
dazu sekunzu laika, $is darbs prasa labas koncentréSanas sp&jas un uzmanibu. Reizem atkal jaspgj nomierinat satrauktos zvanitajus,
lai biitu iesp&jams noskaidrot, kas un kur ir noticis. NMP dienesta dispecercentra Valmiera katru diennakti deztir€ arT arsts, kurs
vajadzibas gadijuma telefoniski konsulté brigazu medikus par terapijas un taktikas jautajumiem, ieskaitot art to, vai pacientu labak
stacion&t, vai tomér var atstat majas. Ar deztirarsta palidzibu ari tiek lemts, uz kuru slimnicu pacientu vest — vai ta ir tuvaka slimnica,
kur konkrétajam pacientam var sniegt palidzibu, vai tomér vajadziga hospitalizacija uz specializ&to nodalu regionalaja slimnica vai
pat Riga.

Liels dispecera atbalsts ir muisdienu tehnologijas, kas $o darbu lauj izdarit atrak un precizak. Tapéc uzsakta €ku rekonstrukcija
Valmiera ir tikai pirmais posms apjomigad ERAF finans&ta projekta ietvaros. NMP dienesta jau ir detaliz&ti izstradatas prasibas
dispeceru un brigazu darba tehnologiskajam nodro$inajumam un tiek planota to iegade. Mérkis ir 1idz 2012.gada vidum ar ERAF
pieskirta finans&juma palidzibu aprikot gan dispecercentrus, gan brigazu mediku masinas visa Latvija ar vajadzigajam tehnologijam
un sakaru lidzekliem, kas laus dazu sekunzu laika no dispecercentra pa tieSo brigadei uz masinu nosttit visu informaciju, kur
monitora uzreiz btu redzams pacienta vards, uzvards, kas noticis, tapat arT preciza adrese un karte, kura redzama izsaukuma vieta un
atrakais cel$ uz to. Tapat projekta ietvaros iegadajamas tehnologijas dos iesp&jas medikiem no masinas nositit svarigus pacienta
izmeklgjuma datus uz slimnicu, lai konsult&tos ar specialistiem vai arT lai slimnicas uznemsanas nodala jau savlaicigi varétu
sagatavoties kritiski smagu pacientu uznemsanai, kamér brigade vél ir cela uz slimnicu. Tas laus atras palidzibas medikiem bt vel
atrakiem un labakiem.



